LLEGENDES | SABORS DEL BOSC: UNES
JORNADES DE TRADICIO, GASTRONOMIA |

PRODUCTE DEL TERRITORI

La Seu d’Urgell, 21 i 22 de febrer de 2025 - El proxim mes de febrer, la comarca de I'Alt
Urgell acollira Llegendes i Sabors de Bosc, una jornada dedicada a la tradicid, la gastronomia
i els productes autoctons del territori. L'esdeveniment, que tindra lloc a diversos espais de la
Seu d'Urgell, combinara activitats culturals i gastronomiques per posar en valor la carn de
caca, la tofona i el patrimoni immaterial del Pirineu, com el Ball de I'Ossa.

L'acte esta organitzat per la Federaciéo de Caca de Lleida, I’Associacié6 Germandat de
Sant Sebastia de la Seu d’Urgell i el Consell Comarcal de I'Alt Urgell, en el marc del
projecte Herois del Rebost. Amb accés lliure per a tots els publics, excepte pel sopar
gastronomic, la iniciativa vol destacar la importancia de la caca sostenible i el seu paper en la
gastronomia i cultura locals.

UN PROGRAMA PLE D’EXPERIENCIES AUTENTIQUES
Divendres 21 de febrer

e Jornada técnica sobre seguretat en batudes (Sala Immaculada, 19h - 21:30h), amb
tres ponents que tractaran les normes de prevencio en les batudes de caca.

Dissabte 22 de febrer

e Demostracions culinaries amb dos cuiniers i un productor de tofona que prepararan
receptes tradicionals amb senglar, llebre i tofona (Sala Centre Civic, 10h - 12h).

¢ Petit mercat de productes de caca i téfona (Placa Patalin, durant el mati).

¢ Representacio del Ball de I'Ossa (Placa Patalin, 12h - 13h), una dansa i teatre popular
recuperat el 2023.

e Tastets de plats de caca i tofona. Trobarem productors de productes locals (Placa
Patalin, 13h).

e Xerrades sobre cuina i seguretat a la muntanya (Sala Immaculada, 17h - 20h).

e Sopar gastronomic amb carn de caca i tofona (Hotel Andria, 21h), amb un menu
especial creat per la cuinera Mariona Sort, acompanyat d'una xerrada sobre la



comercialitzacio de la carn de caca.

*El sopar tindra un preu de 35€ (pagament a ES03 2100 0012 2402 0078 5837) i podeu fer
les inscripcions a info@fclleida.cat o enviant un WhatsApp al 626.817.739

UN ESDEVENIMENT PER CONSERVAR LA TRADICIO | LA GASTRONOMIA
PIRINENCA

A més de ser un punt de trobada per professionals de la caca, cuiners i productors,
Llegendes | Sabors de Bosc vol apropar al public general una gastronomia amb profundes
arrels al territori. L'objectiu és difondre els beneficis de la carn de caca, la seva sostenibilitat i

el seu potencial culinari, aixi com preservar el patrimoni cultural de la comarca.

Més informacié a: htitps:/lwww.fclleida.cat/ca i a les xarxes socials de les entitats

organitzadores.
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