CENTRE MEDIC
Gracia-Vallés

En Centre Médic Gracia Vallés entendemos que la salud y el bienestar se conforman
a partir de una correcta interaccion entre la salud fisica y la psicologica.
Es por ese motivo que contamos con un equipo de profesionales de la salud dedicados
a ayudar a las personas a mejorar su salud, bienestar y estilos de vida y a enfrentarse
a situaciones de evaluacion o dificultad donde la ansiedad puede jugar un papel decisivo
en el fracaso.

Nuestra lineas de intervencion son, pues:

- Revisiones médicas y psicotécnicas para diferentes tipos de permisos (caré de conducir,
animales potencialmente peligrosos, armas, seguridad privada, laborales, deportes,
Patron de Embarcacion Recreativa...)

- Talleres y sesiones en grupo o individuales para personas con dificultades a la hora de
enfrentarse a situaciones evaluativas o con altos niveles de presion o exigencia
(examen de conducir, otros tipos de examenes, situaciones de alta presion o
situaciones avaluativas varias).

- Atencion psicologica para diferentes colectivos:

- Nifios y jovenes

- Adultos

- Tercera edad

- Personas afectadas de enfermedad cronica (fibromidlgia, fatiga cronica, cancer, etc...)

SOLICITE INFORMACION SIN COMPROMISO. ;ESTAREMOS ENCANTADOS DE PODER AYUDARLE!

Doénde estamos:
C/ Gracia, 87 Baixos
08201 Sabadell
Teléfono: 93 727 49 87

cmgraciavalles@gmail.com

(Entre para saber como llegar desde el punto donde se encuentra)
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A Centre Médic Gracia Vallés entenem que la salut i el benestar es conformen a
partir d'una correcta interaccié enytre la salut fisica i psicologica. Es per aixd que
comptem amb un equip de professionals de la salut dedicats a ajudar a les persones a
millorar la seva salut benestar i estils de vida i a enfrontar-se a situacions d'avaluacié
o dificultat on I'ansietat pot jugar un paper decisiu en el fracas.

Les nostres linies d’intervencio sén dongs:

- Revisions médiques y psicotécniques per a diversos tipus de permisos (carnet de conduir,
animals potencialment perillosos, armes, seguretat privada, laborals, esports,
Patré dEmbarcacio Recreatica...)

- Tallers i sessions en grup o individuals per a persones amb dificultats a I'hora
d’enfrontar situacions evaluatives o amb alts nivells de pressid o exigéncia (examen de
conduir, altres tipus d'examens, situacions d’alta pressid o situacions
avaluatives varies).

- Atencio psicologica per a diversos col-lectius:

- Nens i joves

- Adults

- Tercera edat

- Persones afectades de malaltia cronica (fibromidlgia, dolor cronic, cancer, etc...)

SOL-LICITI INFORMACIO SENSE CAP MENA DE COMPROMIS. ESTAREM ENCANTATS DE PODER-LO AJUDAR!

On som:

C/ Gracia, 87 Baixos
08201 Sabadell

Teléfono: 93 727 49 87

cmgraciavalles@gmail.com

(Entri per saber com arribar de del punt on es troba)
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